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Lista de regalos para
la llegada del bebé

Nombre de mamay bebé:
Fecha del babyshower: [/ /

Estos son algunos items recomendados para los primeros 12 meses.
Las preferencias y necesidades de cada familia pueden variar.

Bebé Mobiliario

Fular

Silla para carro

Panales de diferentes

Signo de “bebé a bordo”
etapas

. Cuna
Aspirador nasal

Cremas antipanalitis y Colchon y sabanas

Jabones sin fragancia: Monitores de Vigilancia
Almipro

Colecho

Bodys manga corta y larga

Coche

Toallas para el cuerpo

Estudio fotografico antes y/o

Lima para unas de bebé después
Almohada tipo dona para Decoracion para la habitacion
lactancia

Cambiador portatil y/o fijo

Baberos

Corral y sus accesorios

Tetero antirreflujo

Tapete de gateo

Termometro

Banera con soporte para el
Sesion de estimulacion bebé

Peluche de apego

www.acunarperinatal.com
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Lista de regalos para la
llegada del bebé

Lactanciay

Mama y maternidad alimentacion

Ropa para lactancia: Extractores de leche
brasieres, pijamas, eléctricos

Ropa ancha y comoda Recipientes recolectores de

leche de vidrio o silicona

Masaje en el embarazo .
J (reutilizables)

Dia de spa postparto Crema de Lanolina

Cierre de cuarentena
Nevera transportadora

Crema Antiestrias Collar de lactancia

Protectores de silicona para Esterilizador de teteros

lactancia

Silla de comedor para bebé

Pantys control abdomen con reposa pies

Termo para bebidas 2L Esterilizador de teteros

Compresas de frio Set de alimentacion

complementaria

Preparacion y apoyo

Curso de embarazo

Curso o asesoria de lactancia

Yoga prenatal

Acompanamiento emocional
y/o doula

Regala un bono o un curso en
www.acunarperinatal.com



